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I. DATOS GENERALES 

 

ASIGNATURA : INCLUSIÓN Y ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD 

PRE-REQUISITO : Ninguno 

CÓDIGO : INATDI 

AÑO Y SEMESTRE : 2022-2 

Nº DE CRÉDITOS : 3 

HORAS DE TEORÍA : 2 

HORAS DE PRÁCTICA : 2 

DOCENTE : Mg. Ana Mirella Uehara Shiroma 

JEFE DE PRACTICA                                     : Lic. Gea Gabriela Rios Asmat 

DURACIÓN DE LA ASIGNATURA : Del 22 agosto al 10 de diciembre 

FACULTAD : Facultad de Filosofía, Educación y Ciencias Humanas 

      

 

II. SUMILLA 

 

Tiene como propósito propiciar una actitud crítica frente a la diversidad educativa en y para el diseño, 

planificación y ejecución de los procesos de enseñanza-aprendizaje y de la evaluación de lo aprendido, 

como respuesta educativa pertinente y diferenciada de acuerdo a las características y necesidades de los 

estudiantes del aula brindando así elementos para una atención diversificada en la escuela y en el aula, de 

cara a ofrecer oportunidades de aprendizaje para todos los estudiantes. De esta manera, se plantean 

distintos criterios para entender la diversidad (diversidad cultural, lingüística, de género, de estilos y 

ritmos de aprendizaje, de habilidades diferentes para el aprendizaje), desde un enfoque de inclusión y 

valoración de las diferencias. 

 

Sus principales contenidos son: la exclusión social y educativa. Movimientos para vencer la exclusión, el 

enfoque inclusivo y el desarrollo de políticas y culturas inclusivas. Marcos normativos nacionales e 

internacionales. La diversidad educativa: estudiantes con necesidades educativas especiales. La atención 

de estudiantes con necesidades educativas asociadas a la interculturalidad y la salud. Familia y contexto 

para el desarrollo de la inclusión. 

             

III. OBJETIVOS  

 

Promover una actitud crítica frente a la inclusión y diversidad educativa en y para la planificación, 

ejecución y evaluación de los procesos de enseñanza-aprendizaje como respuesta educativa pertinente y 

diferenciada de acuerdo a las características y necesidades de los estudiantes del aula. 

 

Al finalizar el curso los estudiantes se encontrarán en capacidad de: 

o Analizar los fundamentos teóricos de la educación inclusiva y sus desafíos en el contexto de los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible ODS 2030. 

o Reconocer la diversidad educativa y las barreras de los estudiantes para garantizar el aprendizaje y 

su inserción familiar y escolar. 

o Plantear una propuesta de intervención de atención a la diversidad en el marco del Diseño Único 

para el Aprendizaje (DUA) en el contexto escolar. 

o Analizar el enfoque inclusivo en el marco del Currículo Nacional. 
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IV.   CONTENIDOS 

 

UNIDAD 1. Marco conceptual: De la exclusión a la inclusión  

1.1 Los derechos de las personas con discapacidad y su relación con la ODS. Marcos 

normativos internacionales y nacionales. 

1.1.1 Ruta para la implementación de la Agenda 2030 

1.1.2 Los 17 objetivos de la Agenda 2030 

1.1.3 ODS 4. Objetivo de la calidad de la educación. Metas e indicadores en Perú 

1.1.4 Educación de calidad: por qué es importante 

1.2   El enfoque inclusivo y de atención a la diversidad.  

1.2.1. El modelo social para la atención a la diversidad. 

1.2.2. El enfoque inclusivo y el desarrollo de políticas, culturas y prácticas inclusivas. 

1.3 Principios y dimensiones de la educación inclusiva. 

 

UNIDAD 2. Familias de hoy: encuentros y desencuentros 

2.1. Familia y estrategias de afrontamiento. Vivir el duelo. 

2.2. El rol de la familia y la inclusión escolar. 

 

UNIDAD 3. De la homogeneización al reconocimiento de la diversidad 

3.1. La neurodiversidad de estudiantes: Desafío y oportunidad. 

3.2. Ejes de la exclusión – inclusión:  

3.2.1. Diversidad social, cultural, lingüística y educativa 

3.2.2. Diversidad de género  

3.2.3. Diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje 

3.3. Diseño Único para el Aprendizaje DUA. Una forma para vivir la inclusión. 

3.3.1. Reseña histórica. Características. Conceptos básicos. 

3.3.2. Principios y pautas. 

- Principio I: Proporcionar múltiples formas de presentación (representación).  

- Principio II: Proporcionar múltiples formas de acción y expresión. 

- Principio III: Proporcionar múltiples formas de motivación (participación).  

3.3.3. Estrategias para aplicar el DUA en el aula. 

3.4. Las necesidades educativas especiales asociadas a discapacidad.  

- Estrategias para el trabajo en el aula inclusiva.  

- Adaptaciones curriculares.  

- Plan de Orientación Individual (POI). 

3.4.1. Discapacidades sensoriales: visual (ceguera y baja visión), auditiva (sordera e 

hipoacusia) y sordoceguera. 

- Características  

- Adaptaciones curriculares. Plan de orientación individual. 

- Estrategias para el trabajo en aula inclusiva.  

- Rol de la familia 

3.4.2. Discapacidad motora. Parálisis cerebral. 

- Características  

- Adaptaciones curriculares. Plan de orientación individual. 

- Estrategias para el trabajo en aula inclusiva.  

- Rol de la familia 

3.4.3. Discapacidad intelectual: Retardo mental y Síndrome de Down. 

- Características  

- Adaptaciones curriculares. Plan de orientación individual. 

- Estrategias para el trabajo en aula inclusiva.  

- Rol de la familia 

3.4.4. Trastornos del desarrollo: Trastorno de espectro autista, Síndrome de Asperger y 

TDA con y sin hiperactividad 
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- Características  

- Adaptaciones curriculares. Plan de orientación individual. 

- Estrategias para el trabajo en aula inclusiva.  

- Rol de la familia 

 

3.5. Necesidades educativas especiales no asociadas a discapacidad: 

3.5.1. Niños hospitalizados: La pedagogía hospitalaria. 

3.5.2. Los estudiantes con altas habilidades y la respuesta educativa.   

 

UNIDAD 4. La diversidad en el marco del Currículo Nacional de Educación Básica 

4.1. Enfoque de inclusión en el CNEB. 

4.2. Servicios de Educación Básica Especial.  

4.3. Del Servicio de Apoyo y Asesoramiento a las Necesidades Educativas Especiales 

(SAANEE) al Servicio de Apoyo Educativo (SAE). 

 

 

V. CRONOGRAMA 

 

 

Mes Semana Unidad Contenidos 
ACTIVIDADES 
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PRÁCTICA 
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 1.1. Los derechos de las personas 

con discapacidad y su relación 

con los ODS. Marcos normativos 

internacionales y nacionales. 

1.1.1. Ruta para la implementación 

de la Agenda 2030 

1.1.2. Los 17 objetivos de la 

Agenda 2030 

1.1.3. ODS 4. Objetivo de la 

calidad de la educación. 

Metas e indicadores en Perú 

1.1.4. Educación de calidad: por 

qué es importante 

 

1.2. El enfoque inclusivo y de 

atención a la diversidad 

1.2.1. El modelo social para la 

atención a la diversidad. 

1.2.2. El enfoque inclusivo y el 

desarrollo de políticas, 

culturas y prácticas 

inclusivas. 

1.3. Principios y dimensiones de la 

educación inclusiva. 
 

Presentación del 

sílabo y de las 

normas de 

trabajo del curso 

 

Videoconferenci

a  

 

Anclaje de 

conocimiento 

Foro de 

presentación 

 

Plantilla sobre 

los ODS* 
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2.1. Familia y estrategias de 

afrontamiento. Vivir el duelo. 

 

2.2. El rol de la familia y la 

inclusión escolar. 

Videoconferenci

a 

 

Anclaje de 

conocimiento 

Infografía 

sobre las 

familias* 
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3.1. La neurodiversidad de 

estudiantes: Desafío y 

oportunidad. 

 

3.2. Ejes de la exclusión – inclusión 

3.2.1. Diversidad social, cultural, 

lingüística y educativa 

3.2.2. Diversidad de género  

3.2.3. Diversidad de estilos y ritmos 

de aprendizaje 

 

Videoconferenci

a 

 

Anclaje de 

conocimiento 

Trabajo 

colaborativo  

Semana 

4 

12 al 18 

3.3. Diseño Único para el 

Aprendizaje DUA. Una forma 

para vivir la inclusión  

3.3.1. Reseña histórica. 

Características. Conceptos 

básicos. 

3.3.2. Principios y pautas. 

- Principio I: Proporcionar 

múltiples formas de 

presentación 

(representación).  

- Principio II: Proporcionar 

múltiples formas de acción y 

expresión. 

- Principio III: Proporcionar 

múltiples formas de 

motivación (participación). 

3.3.3. Estrategias para aplicar el 

DUA en el aula. 

Videoconferenci

a 

Anclaje de 

conocimiento 

Podcast* 

Semana 

5 

19 al 25 

Videoconferenci

a 

Anclaje de 

conocimiento 

Control de 

lectura* 

Semana 

6 

26 al 02 

Videoconferenci

a  

 

Anclaje de 

conocimiento 

Vídeo foro 

O
C

T
U

B
R

E
  

Semana 

7 

03 al 09 

 

3.4. Las necesidades educativas 

especiales asociadas a 

discapacidad. 

- Estrategias para el trabajo en 

el aula inclusiva. 

- Adaptaciones curriculares. 

- Plan de Orientación 

Individual (POI) 

Videoconferenci

a  

 

Anclaje de 

conocimiento 

Organizador 

visual* 

 

Semana 

8 

10 al 16 

 
EVALUACIÓN PARCIAL 

 14 de octubre 
Trabajo escrito: Análisis de caso  

Semana 9 

17 al 23 
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3.4.1. Discapacidades sensoriales: 

visual, auditiva y 

sordoceguera.  

- Características  

- Adaptaciones 

curriculares. Plan de 

orientación individual. 

- Estrategias para el 

trabajo en aula inclusiva.  

- Rol de la familia  

 

Organizador 

visual y actividad 

flippeada 

 

Anclaje de 

conocimiento  

 

 

Exposición * 

Grupo 1: 

Visual 

 

Grupo 2: 

Auditiva  

 

Grupo 3: 

Sordoceguera 
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Semana 

10 

24 al 30 
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3.4.2. Discapacidad motora 

- Características  

- Estrategias para el 

trabajo en aula inclusiva 

- Adaptaciones 

curriculares 

- Plan de orientación 

individual 

 

Parálisis cerebral infantil 

(PCI) 

- Características  

- Estrategias para el 

trabajo en aula inclusiva 

- Adaptaciones 

curriculares 

- Plan de orientación 

individual 

 

Organizador 

visual y actividad 

flippeada 

 

Anclaje de 

conocimiento  

Exposición * 

 

Grupo 4: DM  

 

Grupo 5: PCI 

 

N
O

V
IE

M
B

R
E

  

Semana 

11 

31 al 06 

 

3.4.3. Discapacidad intelectual 

- Características  

- Estrategias para el 

trabajo en aula inclusiva 

- Adaptaciones 

curriculares 

- Plan de orientación 

individual 

 

Síndrome de Down 

- Características  

- Estrategias para el 

trabajo en aula inclusiva 

- Adaptaciones 

curriculares 

- Plan de orientación 

individual 

 

Organizador 

visual y actividad 

flippeada  

 

Anclaje de 

conocimiento 

Exposición * 

 

Grupo 6: DI 

 

Grupo 7: SdD 

Semana 

12 

07 al 13 

 

3.4.4. Trastornos del desarrollo: 

Trastorno de espectro autista, 

Asperger 

- Características  

- Estrategias para el trabajo 

en aula inclusiva 

- Adaptaciones curriculares 

- Plan de orientación 

individual 

Organizador 

visual y actividad 

flippeada 

 

Anclaje de 

conocimiento  

Exposición * 

  

Grupo 8 
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3.4.5. Del desarrollo: TDA con y 

sin Hiperactividad 

- Características  

- Estrategias para el trabajo en 

aula inclusiva 

- Adaptaciones curriculares 

- Plan de orientación 

individual 

 

Organizador 

visual y actividad 

flippeada 

 

Anclaje de 

conocimiento 

Exposición * 

  

Grupo 9 

Semana 

13 

14 al 20 

 

3.5. Necesidades educativas 

especiales no asociadas a 

discapacidad: 

3.5.1. Niños hospitalizados: La 

pedagogía hospitalaria 

-    Características  

- Estrategias para el trabajo en 

aula inclusiva 

- Adaptaciones curriculares 

- Plan de orientación 

individual 

 

Organizador 

visual y actividad 

flippeada 

 

Anclaje de 

conocimiento 

Exposición* 

 

Grupo 10 

Semana 

14 

21 al 27 

3.5.2. Estudiantes con altas 

habilidades y la respuesta 

educativa.   

-   Características  

- Estrategias para el trabajo en 

aula inclusiva 

- Adaptaciones curriculares 

- Plan de orientación 

individual 

 

Organizador 

visual y actividad 

flippeada 

 

Anclaje de 

conocimiento 

 

Exposición* 
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4.1. Enfoque de inclusión en el 

CNEB. 

4.2. Servicios de Educación 

Básica Especial.  

4.3. Del Servicio de Apoyo y 

Asesoramiento a las 

Necesidades Educativas 

Especiales (SAANEE) al 

Servicio de Apoyo 

Educativo (SAE). 

 

Organizador 

visual y actividad 

flippeada 

 

Anclaje de 

conocimiento 

Control de 

lectura 2* 

 

Semana 

16 

05 al 10 

 

EVALUACIÓN FINAL  

9 de diciembre 

Trabajo escrito: Análisis de caso 

y propuesta 
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VI. METODOLOGÍA 

 

Este curso virtual es de carácter teórico – práctico y plantea una metodología reflexiva, enfatizando la 

participación activa de los estudiantes, en un marco plenamente interactivo favoreciendo el análisis, el 

debate y la propuesta.  

 

Las actividades han sido organizadas en sincrónicas y asincrónicas. Cada semana, en el horario 

establecido, se realizarán videoconferencias en donde se desarrollarán las actividades propuestas. Todos 

los participantes se conectarán al mismo tiempo para seguir la secuencia de lo programado. 

 

Durante el desarrollo del curso la docente y estudiantes harán uso de la plataforma virtual con sus 

diferentes recursos para enriquecer el marco formativo. A través del aula virtual, los participantes 

realizarán las actividades asincrónicas que se cargarán al inicio de la semana, así los participantes tendrán 

la oportunidad de realizarlas en tiempo diferido, no importa el espacio ni el tiempo en el que se 

encuentren los participantes, lo importante es realizar la actividad propuesta dentro del plazo estipulado 

llegando a la actividad sincrónica con una preparación previa. Estas actividades se complementan con las 

actividades sincrónicas en el desarrollo de cada videoconferencia.  

 

Se presenta a continuación los métodos específicos que se utilizarán tanto en las actividades sincrónicas 

como asincrónicas y la finalidad que tiene que cada una de ellas a lo largo del curso: 

- Exposición académica: Se utilizará para socializar la información y asegurar el anclaje del conocimiento. 

- Estudio de casos para la adquisición de aprendizajes mediante el análisis de casos reales o simulados. 

- Aprendizaje cooperativo para el desarrollo de aprendizajes activos y significativos de forma cooperativa. 

Los trabajos grupales cumplirán este fin. 

- Testimonios como estrategia para la sensibilización del grupo clase. 

- Vídeo foro para reflexionar, discutir y enfatizar los contenidos fundamentales. 

- Resolución de ejercicios y problemas para la puesta en práctica de los conocimientos previos. 

 

Las consultas serán recibidas y respondidas a lo largo de la semana a través de los medios con los que 

contamos: el aula virtual y/o el WhatsApp.  

 

 

VII. SISTEMA DE EVALUACIÓN 

 

El curso tiene un modelo de evaluación formativo y sumativo, por lo cual, a lo largo del semestre se 

evaluarán las actividades planificadas haciendo uso de distintos instrumentos de evaluación. La 

evaluación sumativa tiene dos momentos específicos: el parcial y el final. 

 

 

 

 

 Porcentaje Actividades que comprende 

EVALUACIÓN 

PARCIAL 

30% 20% Análisis de caso 

10% Controles de lecturas 

TRABAJOS, 

PRÁCTICAS O 

CONTROLES 

40% 25% Exposición grupal 

10% 
Organizadores gráficos, video foro, 

podcast, infografías… 

5% Participación en clase 

EVALUACIÓN FINAL 
30% 20% Análisis de caso y propuesta 

10% Portafolio de evidencias 
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Evaluación parcial. Implica la evaluación de dos situaciones de aprendizaje: el análisis de un caso 

realizado en la sexta semana del curso que corresponde al 20% de la calificación parcial de la asignatura y 

controles de lecturas que corresponden al 10%. El contenido y las lecturas implicados serán colgados en 

el aula virtual oportunamente por la docente. 

 

Trabajos, prácticas o controles. Bajo esta denominación contempla la elaboración de todas las 

actividades y productos referidos: exposición grupal, elaboración de organizadores gráficos, video foro, 

podcast e infografías. Además, se tomará en cuenta la participación en clase. Esta evaluación corresponde 

al 40% de la calificación final de la asignatura.  

 

Evaluación final. Implica el análisis de un caso y la elaboración de una propuesta debidamente 

sustentado, y la presentación de un portafolio de evidencias. Esta evaluación corresponde al 30% de la 

calificación final. 

            

Para la evaluación de las diversas actividades y productos se alcanzará previamente los criterios de          

evaluación y las indicaciones específicas. Se tendrá en cuenta procesos de auto y coevaluación.  
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